
Nom

MARDI 23 déc. 16h15-19h15 au fournil Prénom

MERCREDI 24 Déc. Au marché à MiLLAU Téléphone

Mercredi 24 déc. 15h-17h au fournil Format Prix € TTC uantité souhaitée

PAINS
Le Nature Sauvage 5,30 € /kg unité(s)

Le Grain de Folie 7,20 € /kg unité(s)

L’ANCIEN

bâtard 1kg environ
5,50 € /kg

unité(s)
grand moulé 1kg550 unité(s) ou grammes
petit moulé 430g unité(s)

L’ANCIEN AUX GRAINES LAncien aux graines de tournesol, courges et lin.
grand moulé 1kg600

7,80 € /kg
unité(s) ou grammes

petit moulé 460g unité(s)

Le Complet Pain de blé complet (variétés anciennes) sur levain de seigle.
grand moulé 1kg700

5,00 € /kg
unité(s) ou grammes

petit moulé 460g unité(s)

Le Méteil tourte 1kg 5,50 € /pièce unité(s)

NOËL 2025
FORMULAIRE DE COMMANDE

A RENDRE AU PLUS TARD LE MER. 17 Déc. Midi
La réservation est exceptionnellement obligatoire, afin de nous aider à mieux prévoir cette production de fête.

Vous pouvez déposer ce formulaire au fournil, nous le renvoyer par email fournil@lepaindepaulhe.fr ou commander au 07 65 79 37 89. 

A NOTER : Nous serons fermés les vendredis 26 décembre et 2 janvier et ouverts le mardi 30 décembre (un formulaire est disponible pour cette date).
Pour information, quelque soit votre choix de retrait, tous les produits seront cuits le mardi 23,

Sauf une partie des « nature sauvage » et des « grain de folie » qui sera cuite mercredi 24.
Nous ouvrons le créneau supplémentaire du 24 au fournil afin de réduire votre attente dans la queue.

RETRAIT AU CHOIX
N ‘oubliez pas de cocher votre choix :

Poids 
approx.

Notre pain de campagne nature, à la forme sauvage ! Farine de 
blé semi-complète et levain de seigle. sauvage ! entre 800 et 

1300g
Le Nature Sauvage se transforme en Grain de folie grâce aux 
graines de courge, lin, avoine et tournesol ! sauvage ! entre 800 et 

1300g

Pain de campagne semi-complet 100 % variétés anciennes de 
blés (Rouge de Bordeaux cette année) sur levain de seigle. 
Fermentation longue.

Cette savoureuse tourte rustique mi blé mi seigle, sur levain de 
seigle nous rappelle que ces céréales étaient historiquement 
cultivés ensemble au champ. Idéal avec du fromage ou des fruits 
de mer.



Le Caussenard petit moulé 500g 4,00 € /pièce unité(s)

L’ENGRAIN petit moulé 500g 6,25 € /pièce unité(s)

LE SARRALIN petit moulé 315g 4,00 € /pièce unité(s)

petit moulé 480g
13,50 € /kg

unité(s)

grand moulé 1kg730 unité(s) ou grammes

LE PAIN AUX OLIVES
petit moulé 480g

12,50 € /kg
unité(s)

grand moulé 1kg730 unité(s) ou grammes

Le POUNCHO
petit moulé 490g

11,00 € /kg
unité(s)

grand moulé 1kg780 unité(s) ou grammes

LA FOUACE La fouace façon Pain de Paulhe, à la farine semi-complète.
700g 13,00 € /pièce unité(s)

1kg330 1,90 € /100g unité(s) ou grammes

Une fouace aux pépites de chocolat équitable de Sao Tomé.
700g 15,00 € /pièce unité(s)

1kg330 2,25 € /100g unité(s) ou grammes

LA brioche pur beurre Tressée nature 23,00 € /kg unité(s) ou grammes

Graines nature

carré 2,50 € /100g

unité(s) ou grammes

Graines curry unité(s) ou grammes
Graines cumin unité(s) ou grammes

Graines herbes de provence unité(s) ou grammes

Mi blé, mi seigle, levain de seigle, et un festival de graines 
(flocons davoine, graines de courge, lin, et tournesol). Délicieux 
en toast avec du beurre salé, des fruits de mer.
100 % farine de petit-épeautre, levain de petit-épeautre. Un 
pain digeste aux arômes inégalés grâce à cet ancêtre des blés.
Sarrasin du Larzac (naturellement sans gluten), graines de lin et 
levain de sarrasin. Délicieux en toast avec du beurre salé, du 
poisson…

LE PAIN AUX NOIX 
Nouveau !

Pain de blés anciens (T80) aux noix de Grenoble AOP. Parfait 
avec un Roquefort ou un Pérail.

Pain de blés anciens (T80) aux olives noires de Kalamata. Idéal à 
lapéritif.

Pain amandes, abricots et raisins, farine de blé ancien semi-
complète. Un pain de fêtes !

BRIOCHES
Il ne nous est pas possible de vous proposer les brioches provençales pour les fêtes. Merci de votre compréhension.

petite couronne 6 
parts
grande couronne 
12 parts

LA FOUACE PéPITES de 
chocolat Nouveau !

petite couronne 6 
parts
grande couronne 
12 parts

Une brioche pur beurre pour des goûters et petit-déjeuners de 
fêtes !

1kg150 à la 
coupe

CRACKERS salés
A lapéritif, seuls ou en tartinade !

Les crackers AU 
LEVAIN

Nouveaux goûts !

100gr =
7 crackers

+ Nos biscuits sucrés disponibles au fournil, sans commande
Croquants aux amandes, sablés avoine nature et choco, sablés sarrasin pépites.


